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 بیمارستان امام خمینی)ره( آباده

 داروهای رایج مورد استفاده در بخش مامایی

  ( OXYTOCIN اکسی توسین)

اکسی توسین یک هورمون طبیعی است که توسط هیپو تالاموس تولید و از 

اضات رحمی  با اتصال به هیپوفیز خلفی آزاد می گردد این هورمون در انقب

گیرنده های اکسی توسین در عضلات صاف رحم ودر ترشح شیر  با تحریک 

سلولهای میو اپیتلیال اطراف غدد شیری  و دفع شیر از مجاری شیری نقش 

 دارد.

 موارد استفاده :
 القای زایمان 

  تقویت زایمان در مواردی که انقبا ضات  رحمی ضعیف یاا ناامن م

 باشد 

 از آتونی رحم  از زایمان ناشی نریزی پسکنترل خو 

  تحمل تست استرس رحمی ( آزمایش توانایی جنینOCT) برای ارزیابی وضعیت جنین 

 عوارض جانبی :

 در مادر -الف 

  فشار خون پایین 

 تاکی کاردیا 

 تهوع و استفراغ 

 انقباضات بیش از حد رحم 

  پارگی رحم در موارد نادر 

 در جنین -ب 
 ی به جنینکاهش اکسیژن رسان 

 ن قلب ) برادی کاردیا یا تاکی کاردیا(تغییر در ضربا 

 آسیب  به سیستم عصبی مرکزی در موارد شدید  

" نباید  باا داروی فیبریناولیزین و وارفاارین مالقاا حساسیت مفار  کنتراندیکاسیون ها و موارد احتیاط :

 . استفاده شود 

عارو  اساتفاده شاود   از داروهاای منقابک کنناده در صاورتی کاه پاس از مصارف ایان دارو تداخلات دارویی::

بااا ساایرلوپروپان  بیهوشاای هیپرتانساایون شاادیدی ایجاااد خواهااد شااد .در صااورت مصاارف همزمااان در هن ااا 

 شدیدی ایجاد می گردد . عروقی – قلبی تغییرات
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 و تشان  از فشاارخون   ناشای خونریزی ساب آراکنوییاد: در مادر واکنش های ناخواسته و عوارض جانب:

 هیپوتانسیون   افزایش بازگشت وریادی و بارون  ریتمی   دیس ضربان قلب افزایش کوما ناشی از مسمومیت با آب

  اخاتلال  جفات افزایش حساسیت   انقباضات تتانیاک   کناده شادن آفیبرینوژنمی استفراغ تهوع  ده قلبی

 حمر حرکاتجریان خون رحم   افزایش 

 بانای رسانفباضاات پایش  برادیراردی   تاکیرااردی  واکنش های ناخواسته و عوارض جانب: در جنین :

ینمیهیپربیلی روب  آسفیرسی  آنوکسی 

 توجهات پرستاری

  تجویز شود . روش در یک زمانبیش از یک نباید دارو را هرگز 

 چرخانده شاود تاا دارو در سراسار اتل حاوی دارو به آرامی برای رقیق سازی دارو جهت تزریق وریدی سعی شود  ب

 محلول منتشر شود. . بعد از تزریق عضلانی برای جذب سریعتر می توان محل تزریق را ماساژ داد.

 قبل از تجویز دارو   فشارخون و سایر علائم حیاتی   میزان I.O  و فرکانس انقباضات و ضربان قلب جنین کنتارل و

 چارت شود .

 دقیقه درطی تجویز این دارو لاز  است. 15و نبک مادر هر ل ضربان قلب و فشار خون کنتر 

  50 ثانیاه و یاا باروز انقباضاات بایش از 90در صورت طولانی شدن انقباضات رحم بیش ازmmHg  تجاویز دارو

یژن برای جلوگیری از آنوکسی جنین مادر به پهلوی چپ خواباناده شاود و ممران اسات دادن اکسامتوقف شود .

 شک را مالع سازید.ضرورت پیدا کند و پز

  ( اگر بی حسی موضعی و ناحیه ای به بیمار داده شود ممرن است بحاران هیپرتانسایون بارای بیماار بوجاود آیاد

ا   مردمرهای متساع سردرد اکسی پوتال   سفتی گردن طپش قلب   هیپر تانسیون واضح    تهوع استفراغ فتو فوبی

 قفسه سینه(کیراردیا   درد فشارنده و  برادی کاردیا و تا

   خواب آلودگی   بی حالی   سردرد  آنوری   اغتشاش شعور   افزایش وزن( 0مراقب علائم مسمومیت با آب باشید 

 دارو را در یخچال ن هداری شود و از یخ زدن آن جلوگیری نمائید ..شرایط نگهداری :

 بیمار به  آموزش

 

 
 

 

 

 

 

 مراه با مراقبتهای پرستاریع داروهای ژنریک ایران هرفرنس جامکتاب منبع: 

 سوپر وایزر آموزش سلامتتهیه کننده : ژاله دهقان: 

 1403واحد آموزش سلامت بیمارستان امام خمین: )ره( 

بیمار را از هدف تجویز دارو مطلع سازید   به بیمار یاد آوری کنید که

به  عدگی استرمان مشابه کرامپ های قاانقباضات ایجاد شده پس از شروع د

 بیمار بیاموزید که سردرد شدید و ناگهانی را بلا فاصله گزارش کند.
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